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Existen problemas de nutricién asociados a los entornos y la oferta alimentaria que impactan en la salud y bienestar de la poblacién. El analisis de
estos entornos alimentarios permite identificar asociaciones entre los miltiples componentes y los factores de riesgo de enfermedades cronicas.
Para caracterizar estos entornos, se han mapeado las distribuciones espaciales de puntos de venta como supermercados, tiendas de barrio
y ferias, visualizando zonas con menor disponibilidad de alimentos i desiertos ali ios, los que propician

comunidades con por calidad de deta Este estudio determina la relacién entre la presencia de

: :% ‘ desiertos alimentarios y las enfermedades cardiovasculares en

personas mayores de 60 en Santiago de Chile.

CARTOGRAFIA DE DESIERTOS ALIMENTICIOS Y ENFERMEDADES

O PERSONAS MATORES PORCENTAJEFOBLI0N 0 D¢ pERONRS HAVORES
O 2092 PERSONAS MAYORES MUERTES POR ENFERMEDADES O ENTES EN AReaS
NACIONAL PROY- 2050 CEREBROVASCULARES EN PERSONAS URBANAS
(NE, 2018 (NE, 2018) MAYORES -2019 e 208
(INE, 2021) B
RESUMENES MENSUALES PACIENTES +60 DEPARTAMENTO DE ESTADISTICAS E INFORMACION EN 272 ESTABLECIMIENTOS CATASTRO DISTRIBUCION
PROGRAMA CARDIOVASCULAR (SERIE A) SALUD: DATOS SANTIAGO DE CHILE

| |
MODELACIGN VORONOI INCIDENCIA 15 MINUTOS

PORCENTAJE POBLACION
DE PERSONAS MAYORES
CON INSEGURIDAD
ALIMENTARIA
(Sequra-8adilo, 2022)

INTRODUCCION

V190700013W

PORCENTAJE POBLACION
DE PERSONAS MAYORES

83.8% QUE NECESITA AJUSTAR SU
]

ETA — B poplten Food
(Sequro-Badilo, 2022 y in o cortinasculr programme e kdedy o morbives

o oy o swo- 1000 @ oom-001

O om0 g o
O 15000-20000 0,025 0,05
O ao00- 250

O eswo- 0

Tabla 1 Descripcion Estaistica General de Datos del Programa de | | Table 2. Descripcn Estadistica delos Datos Usados en o Andiiss
o Salud Cardiovascular - Persanas que Ingresan por (n=188)
= ] pouos e Vol reltivo | indice |
< Voriables Total Muleres | HOMOTES | | s | ‘rograma. | do detotes | Celsueloen | tetonin |G 00T
a cardovases | olimeties |9 mekepols| - soc | S o]

; : (UF/m?) material posgrade

> Media 19.31 n.03 827 lar
$ Mediano 12.00 6.00 5.00 Suma 22455 59998 14 165047 1ms4
-
<_t Variacion 880.41 32117 144.51 Media 0.12 0.32 0.07 0.88 0.06
(-4
& Desviacion Estdndar 2967 18.10 12.02 Des. Est. 0.18 013 026 0.04 013
<
s Rango 734.00 472,00 322,00 Rango 100 0.92 1.00 020 100

- Sl
5 PROVIDENCIA; Ae

e
78
)z

. 4 Sk
Table 3. Regresion Global F 0! A ‘) ‘ '\
variable Est. S.E. t p-value R2 3 y SANT IAGO
2 N g NUNOA
Constante 0 0.07 0 1 k y b ); )
Areas con presencia de desiertos v = R
L 02 0on 282 0005 & 3 L
valor relativo del suelo en lo metrépalis -0343 015 2992 0003 0095
indice territorial socio-material* 0257 0103 2501 0012
(7]
-5 de b
w Jef-s de hogar con estudios de 152 016 1208 0297
= posgrado
= "
» Table 4. de regresion
=
] Variable Est. SE. t p-value R2
8 Presencia de desiertos alimentarios™ 0.203105 00829131 -2.45434 o0ms
> 0853624 01278 43300 00000 0209
g indice territorial socio-material* 0445913 016157 276094 0.05006%6
2 Jef-s de hogar con estudios de posgrado 0.008803: 0484598 0.069 05138
- “Variable dependiente - Persanas mayores registrados en el Programa Cardiovoscular
] @* PUENT TALTO
a la presenciade d relaciona estadisticamente con las morbilidades cardiovasculares en personas mayores de 60 A > ]
w afios enlaRegion Metropolitana de Santiago. Ademas, el precio relativo del sueloyelindice territorial socio material son predictores estadisticamente 3 i
= significativos de morbilidad cardiovascular en esta poblacion, pero por debajo de la presencia de desiertos alimentarios. Las dreas con mayor peso

estadistico se encuentran en el sector sur de la Region Metropolitana de Santiago, un érea menos desarrollada econdmicamente. También hay
presencia en el sector oriente de la ciudad

Conclusiones: los desiertos alimentarios se constituyen como factores que ayudan a explicarlas altas tasas de enfermedades cardiovasculares en
personas mayores de 60 afios de la Region Metropolitana de Santiago.
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Se recomienda implementar politicas para mejorar el acceso a alimentos saludables en estas areas, S Crarom ¥
apuntando a la articulacién entre marcos disciplinares de la salud publica y planificacién urbana. ém o = iA)
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